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• Erkennen individueller Kompetenzen
• Teilnehmerinnen reflektieren ihre beruflichen Ziele
• Teilnehmerinnen bauen ihre fachlichen, sozialen, persönlichen 

und digitalen Fähigkeiten aus 
• Wir definieren für unser Handeln „Standards“ 

Ziele unseres Ansatzes
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• Arbeitssuchende Frauen, die über das AMS oder vorgelagerte 
Institutionen zu uns kommen

• Sehr divers in der mitgebrachten Qualifikation und Erfahrung 
• Sehr divers bezüglich Alter und persönlicher Hintergründe
• Daher „kompetenzorientierte Bildungsangebote“ unbedingt nötig

Zielgruppe
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VFQ-Kompetentraster
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Entwicklung

• Grundlage: „Europäischen 
Referenzrahmens für 
digitale Kompetenzen“

• 5 Kompetenzfelder

1: Informations- und Medienkompetenz
2: Kommunikation und Zusammenarbeit
3: Erstellen von digitalen Inhalten
4: Sicherheit
5: Problemlösen und Weiterlernen
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• In Schlagworten definiert
• 8 Kompetenzstufen

Lernziele
www.vfq.at/

downloads.html
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Download 
Lernzielkatalog

http://www.vfq.at/downloads.html


• Edustandards.org: Digitaler Kompetenzraster
• Unterstützung von Andreas Riepl

Umsetzung

www.VFQ.at              gefördert von:                                                                  



• „Setting“ der TrainerInnen: Online und Präsenz
• Unterrichtsinstrumente

• Tools (Padlet, Signal, kahoot, …)
• Moodle

Digitale Kompetenzen vermitteln
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• Ab 1. September greifbar auf edustandars.org
• Verbreitet über Arbeit+ und auf der www.vfq.at

Zugriff auf die erarbeiteten Unterlagen
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http://www.vfq.at/


Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit

Besuchen Sie uns auch auf 
https://www.youtube.com/channel/UC3XDENoaUP4eX3UDyPL29sg

Interessante Tipps für Online-Training wird laufend ergänzt
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