Uber den ICH-CHECK ...

#

—=% Sia beschéftigen sich soeben mit dem
ICH-CHECK. Das ist eine gute Entscheidung!

Sie bedeutet, dass Sie bereit sind, sich mit sich
selbst, Threr Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft auseinanderzusetzen.

Eine Qualitit von Menschen mit Zukunft!

Der , ICH-CHECK" ist eine ‘?
praxiserprobte Methode flr ®
Menschen, die sich mit den
Fragen: ,Was tue ich - flr
mich und andere - in Zuku-
nft? Wann und wo stehe ich
mitten in MEINEM Leben?”
beschaftigen wollen. Sie
machen sich Ihre Talente und
besonderen Fahigkeiten be-
WSSt

Ja, JEDER Mensch verfugt iber besondere
Fahigkeiten, selbst dann, wenn sie noch nicht be-
wusst sind. Und JEDER Mensch kann in unserer
Gesellschaft in einmaliger Weise integriert sein,
indem er seinen ganz eigenen Platz findet,
beruflich wie privat!

“Wo sich deine Talente mit
den Bedurfnissen der Welt
kreuzen, dort liegt deine
Berufung!”

Aristoteles

Fir wen ist der ICH-CHECK?
P

— Sie sind am Weg und wollen Ihren ganz
eigenen Weg laufend optimieren?

== Sie suchen Orientierung, wie, wo, wann und
mit wem es gut weitergehen kann?

—=* Sie stehen an einer Weggabelung in ihrem
Leben?

—=# Berufliche oder private grundlegende
Veranderung steht an?

—=# Sje stellen fest, dass [hnen Grundlegendes
in Threm Leben fehlt und wissen viellgicht
nicht genau, was es ist?

= Sie erleben, so wie viele andere auch, eine
persanliche Krise und wollen endlich wieder
lebendig und lustvoll ihr Umfeld gestaltet

haben?

—== Sie sind in der Beratung tatig und begleiten
Menschen darin, obige Fragen zu kldren?

JA, dann sind Sie hier richtig!

_—

Wie kann ich damit arbeiten?
T — Sy~
[as einzige, was Sie benotigen, ist ein Zugang

zum Internet. Sie loggen sich ganz einfach auf
www.ich-check.at ein und schon geht's los!

Barufurg

Das Programm fUhrt Sie durch einen fundierten
Prozess, in dem Sie in aller Ruhe Ihre eigenen
Talente und Motive entdecken, Ideen fir [hre
Zukunft finden, Moglichkeiten ordnen und einen
konkreten Fahrplan fur Ihr Berufs- und Privat-
leben finden, Es stehen Thnen kreative ,Spiel-
flachen” und einfache Tools zur Verflgung,
um Schritt fiir Schritt mehr Klarheit zu erlangen.

Am Ende steht ein konkreter
MaBnahmen- und Umsetzungs-
plan, der Thnen tagliche Orien-
tierung und Motivation liefert.



Stimmen des Vertrauens

~Wenn man sich nach einer
Reihe von verschiedenen Er-
fahrungen nachhaltig aus-
rictiten will, kann einem der
ICH-CHECK sehr gut
weiterhelfen. *

‘ Mag. Kerstin Oswald

HLNe engenen Gedanken ord-
nen und erfolgversprech-
end ans Jigl kamrmen, Eine
Erfahrung, die mich in ihrer
Wirkung Gberrascht hat!”

August Staudinger

+5ich salbst beobachten, nach
denken und niederschreiben.
Es st einfach, konstruktiv und
total motivierend, Simpel zu
verstehen, um sich sefbst zu
verstehen, ”

Doris Kaltenbock

~lch erlebe das Tool duBerst
wertvall im Coaching, um ei-
genverantwortliche Reflexion
meinar Kundlnnen und
gualitdtsvolle Begleitung zu
kombinieran, ”

LY
Mag. Wolfgang Schroder -‘ .

Ihr Ansprechpartner

Mag. Gottfried Schafzahl
SchubertstraBe 10

8430 Leibnitz
0664-1609989
info@ich-check.at

kostenlose Erstinformationen
sowie unser laufendes Be-
gleitangebot finden Sie unter:

E Die nachsten Termina flr

=]

E' www.ich-check.at/termine

Der Gedanke dahinter
m

—=+ JEDER Mensch hat ein Recht auf Leben
digkeit, Freude und das stimmige Gefuhl einen
guten Platz in seiner Gesellschaft gefunden zu
haben. Es schmerzt zu sehen, dass viele daran
immer wieder scheitern. Wir alle sind dafur ver-
antwortlich Rahmenbedingungen so zu gestalten,
dass JEDER Mensch die vorhandenen Ressour
cen bestmaglich einsetzen kann,

—=# Der ICH-CHECK wurde aus dem Geist
heraus geboren, gute Fragen anzubieten, die
imstande sind, Selbstwert und Kreativitat zu
fordern. Selbst-Bewusst-Sein und wertvolle Be-
gegnung mit sich selbst und Anderen sollen logi-
sche Konsequenz sein! Viel Freude und Erfolg!

$CH CHECK

DER Berufs- & Lebensplaner fir Menschen mit Zukunft
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