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SOZIALKAPITAL-FRAGEBOGEN FUR GRUPPEN
KURZFORM FUR AKTIONSFORSCHUNG-MONITORING
Sozialkapital ist die Gesamtheit der wertvollen sozialen Beziehungen, die jemand hat. Dieser Fragebogen soll zum Nachdenker
iiber das eigene Sozialkapital anregen und, anonym gesammelt, ein Bild der Gemeinschaft ergeben — und, mehrmals angewand
Verinderungen anzeigen. Doppelt ausgefiillt, bleibt Dir ein Blatt zur Aufbewahrung und zum spiteren Vergleich, das andere
wird fur die Gruppen-Analyse und die wissenschaftliche Statistik eingesammelt.

NAHBEZIEHUNGEN
Wie viele Menschen hast Du, bei denen Du ganz offen Jammern und Dich ausreden kannst, von denen Du
Verstdndnis und auch Hilfe bekommst? P
- wie viele davon in Familie und Partnerschaft
- wie viele in Berufund Arbeit
- wie viele in der Gruppe hier
- wie viele in der Vereinigung
BEKANNTENKREIS
Wie grofj ist, in etwa, der Kreis jener Personen, die Dir nicht so nahe stehen, aber die Du persénlich kennst mit
denen Du immer wieder zusammen kommst?
- wie viele davon wohnen in Deiner Nachbarschaft
- wie viele sind das in der Gruppe hier
- wie viele kennst Du aus Vereinen und Organisationen ...
- wie viele aus dem Bekanntenkreis sind Dir unangenehm ...
GESINNUNGSGEMEINSCHAFT
Hast Du Menschen, mit denen Du Dich verbunden fiihlst, auch wenn Du sie nicht niher oder iiberhaupt nicht

kennst, weil es mit ihnen eine gemeinsame Gesinnung oder Begeisterung gibt, ,.groBe Gefiihle*? nein ja
- {iberhaupt 0 1
- in Sport und Musik 0 1
- in Religion und Spiritualitiit 0 1
- in Politik und Weltanschauung 0 1

VERBUNDENHEIT (BONDING)
Gib eine Note von I1=sehr stark bis 5=gar nicht, wie stark Du eingebunden und engagiert bist in folgenden
Gemeinschaften:
- in Beruf, Arbeit, Lernen 1
- in Vereinen und Organisationen 1
- in Deiner Wohn-Nachbarschaft |
- in Geselligkeits-Kreisen ohne Organisation 1
- in der Gruppe hier 1
INTEGRATION (BRIDGING)
Gib eine Note von 1=sehr viel bis 5=gar nicht, wie viel Du freundlichen Kontakt zu Leuten hast, die einer
»fremden* Kultur oder Gemeinschaft an gehoren:
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- zugewanderte Ausldnder und deren Kinder 12345
- Gleichaltrige Nicht-Studierende, die schon in Arbeit stehen 1.2 .3 45
- Personen in Armut 1.23 45
- politisch Andersdenkende 123 45
- in der Gemeinschaft hier 1.2 345
STATISTIK

Geschlecht weiblich | Alter bis 45 1 Schule ohne Matura |

minnlich 2 in Jahren iiber45 2 mit Matura 2

Danke fiir die Beantwortung der Fragen Ernst Gehmacher



